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SOUS EMBARGO JUSQU’AU LUNDI 13 DÉCEMBRE À 14 H (HEURE DE L’EST) 

 
Déclaration d’ouverture 

Dr Jean-Bernard Trudeau 
Lancement du Dialogue national sur les soins de santé 

Transformationsante.ca 
 
Bonjour et merci d’être des nôtres aujourd’hui. 
 
Au cours des récentes années, l’état du système de santé de notre pays est devenu 
de plus en plus préoccupant pour les médecins du Canada. 

 
Les médecins du Canada ont vu de leurs propres yeux les urgences débordées, 
trop de chirurgies annulées et trop de patients hospitalisés alors qu’ils pourraient 
obtenir ailleurs les soins dont ils ont besoin – si ces soins étaient disponibles.   
 
Souvent, nous avons constaté que des citoyens vulnérables, comme les membres 
des Premières nations ou les itinérants, ne reçoivent pas les soins de santé qu’ils 
méritent. 
 
Dans toutes les régions du pays, les médecins font face aux mêmes défis, mais ce 
sont les patients qui souffrent le plus. 
  
Les médecins croient que les Canadiennes et les Canadiens méritent mieux. 
 
Nous avons entendu bien des experts se prononcer au sujet des soins de santé… 
mais les médecins du Canada croient que ces rapports d’experts ne suffiront pas à 
résoudre nos problèmes.   
 
Les décideurs doivent entendre la population leur dire ce qu’elle attend du 
système.  
 
C’est pourquoi  l’Association médicale canadienne lance un Dialogue national 
sur les soins de santé, un dialogue qui commencera en ligne dès aujourd’hui et 
sera accompagné d’une série de tribunes d’un bout à l’autre du pays au début de 
la nouvelle année. 
 
Il s’agit d’un appel national à la participation des Canadiens. 
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Ce dialogue se fonde sur le plan stratégique directeur que nous avons publié en 
août dernier, La transformation des soins de santé : des changements réels, des 
soins durables, qui se basait elle-même sur une consultation à grande échelle 
auprès des médecins et autres travailleurs de la santé. 
 
Un autre document servira de point de départ commun au dialogue, soit la Charte 
des soins axés sur les patients, que l’AMC a rédigée en collaboration avec des 
groupes de patients de toutes les régions du pays. 
 
En qualité de médecins, nous avons des idées pour améliorer le système. Mais les 
Canadiens en ont aussi, et nous voulons entendre ce qu’elles ont à dire. 
 
La politique de l’AMC sur La transformation des soins de santé préconise un 
système de santé axé sur les patients, fondé sur des impératifs de qualité et de 
sécurité, incorporant les pratiques exemplaires et utilisant mieux les technologies 
disponibles, le tout régi par une Loi canadienne sur la santé modernisée. 
 
Mais nous croyons aussi que le changement doit émaner de la base et que ce sont 
les Canadiens, avant tout, qui doivent avoir leur mot à dire au sujet de l’avenir de 
leur système de santé.  
 
À chaque fois qu’on parle du système de santé, c’est la question des ressources 
qui surgit.   
 
Mais la viabilité, ce n’est pas seulement une question d’argent. Il faut aussi 
penser à ce que l’on peut obtenir avec cet argent. Il faut aussi pouvoir fournir un 
accès universel à des soins de santé de grande qualité, de façon rentable,   et en 
insistant sur les données probantes et les résultats. 
 
Ce que nous voulons faire, avant toute autre chose, c’est de comprendre ce que 
les Canadiennes et les Canadiens attendent de leur système de santé. 
 
Ensuite il faudra nous pencher sur les nombreuses façons de rendre le système 
plus efficace et efficient avec les ressources que nous avons déjà. 
 
Et après, il faudra discuter de la façon dont nous allons financer le tout. 
 
Une fois le Dialogue national lancé, nous convoquerons un groupe d’experts pour 
examiner les options en matière de ressources. Ce groupe basera son travail sur 
les résultats des consultations publiques.   



 3

 
Nous rassemblerons les commentaires de la population et des experts en un plan 
d’action définitif qui devrait être prêt d’ici l’automne prochain. 
 
Alors, que demandons-nous aux gens ?  Pour commencer, les trois questions 
suivantes serviront à encadrer le débat : 
 
Premièrement – La loi qui sous-tend notre système, La loi canadienne sur la 
santé, dates des années 1980. Elle ne couvre que les soins des médecins et des 
hôpitaux. Croyez-vous qu’il faudrait élargir la couverture prévue par la Loi pour 
inclure des éléments tels que les médicaments d’ordonnance et les soins de 
longue durée ? 
 
Deuxièmement – Il est important pour les citoyens de savoir que le système de 
santé leur donne une bonne valeur pour leur argent. Qu’est-ce qui constituerait 
selon vous une bonne valeur ? 
 
Troisièmement – Les patients et leurs familles jouent un rôle important dans leurs 
soins de santé . Selon vous, quelle est la responsabilité des Canadiens face à leur 
propre santé, maintenant et à l’avenir ? 
 
Les réponses que donneront les participants à ces questions contribueront à 
déterminer l’avenir de notre système de santé.  
 
Nous invitons les Canadiennes et les Canadiens qui veulent en savoir davantage à 
consulter notre site web, transformationsante.ca. 
 
Il y aura aussi d’autres occasions pour la population du Canada de se faire 
entendre.  
 
C’est la seule façon d’en arriver à transformer notre système de santé par des 
changements durables. 
 
Comme le dit le dicton, nous pouvons décider de notre avenir ou laisser l’avenir 
décider pour nous. Les médecins du Canada exhortent les Canadiens à saisir cette 
occasion de faire entendre leur voix. 
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